Tee se itse

Aina ensin pesulle

"

Pesun voi tehd& myds painepesurilla, mutta silloin kannattaa
olla varovainen, silla pyoran laakereiden suojauksia ei ole
tarkoitettu pitaméaan kovalla paineella tulevaa vesisuihkua
loitolla. Ala siis suihkuta suoraan napoihin, keskiéon tai
ohjainlaakeriin.

Helpoin tapa puhdistaa ketju ja rattaat on kayttaa tehokasta
Vesipesu tekee hyvaa pyoralle kuin pyoralle. Autoshampoo tai astianpe- liuotinta ja lamminta/kuumaa vettd. Pyoraliikkeista 10ytyy
suaine riittdd irrottamaan normaalin lian. nimen omaan ketjun pesuun tarkoitettua ainetta.

Takavaihtajan pikkurissoista likapaakku Rattaiden véleista lian saa irti vaikkapa tallaisella
irtoaa kayttdmalla jotakin teravaa. Park Toolin harjalla, kapealla ruuvimeisselilla tai
sopivalla puutikulla.

kannattaa kaytt&a jotain vahvempaa
liuotinta ja tarkoitukseen suunniteltua
harjaa.

Kun pyora on pesty ja huuhdeltu, kannattaa se témayttdd muutaman kerran maahan, ettd suurin osa vedesta “karisee” pois.
Sitten on vuorossa kuivaus rétilla. Téssa vaiheessa kannattaa samalla tarkistaa maalipinnan ja rungon kunto.
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Polkupyora on melko yksinkertainen laite, mutta ilman
huoltoa ei yksinkertainenkaan tekniikka pysy kunnossa.
Seuraavassa on muutama helppo tarkistus ja huoltotoimen-
pide, jotka onnistuvat kotikonstein ilman erikoistyokaluja.

Kiekkojen puolauksen tarkistus Napalaakereiden ja
renkaiden tarkistus

AT h
Kun pydré on pesty ja kuivaat sit&, kokeile samalla kasin, etta puolat Pydran kiekkojen napalaakerien kireys kannattaa tarkistaa siten etté
ovat samalla kireydella vierekkaisen kanssa. Taméa kay helpoimmin pitaa toisella kadella kiinni haarukasta ja toisella vanteesta ja
kun otat tukevan otteen aina kahdesta rinnakkaisesta puolasta ja tunnustelee, onko tuntuvaa sivuliiketta. Jos sivuliike tuntuu,
puristat niita yhteen. Jos joku puolista on selvasti vierekkaista 16ysempi, napojen laakereiden vélys taytyy saataa pian, silla valys kuluttaa
voit Kiristda sen samaan kireyteen kuin vierekkaisen tai vieda kiekot napojen laakerikupit loppuun todella nopeasti ja taka-akselikin voi

pyoraliikkeeseen tarkistettavaksi.

katketa yllattavan herkasti kun paine ei jakaudu tasaisesti.

Keskiolaakerin
tarkistus

Ota toisella kadell& kiinni rungosta ja
toisella poljinkammesta ja kokeile
tuntuuko laakerissa valysta. Jos
laakerissa on vélystd, se kannattaa
yleensé vaihdattaa heti.
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Puhtaan pyodrén renkaat on myds hyva kayda silmamaaraisesti 1api.
Jos kulutuspinta on niin lopussa ettd kangas paistaa lapi, rengas
kannattaa vaihtaa heti, eli ennen todennékoisté rengasrikkoa. Jos
kulutuspinnassa nékyy kumiin kaivautuneita kivia tai lasinsiruja, ne
kannattaa kaivaa esille.

Ruuvien ja pulttien tarkistus

-

Tarkista erityisesti kampien pultit, silla jos Tarkista kaikki pultit pultit ja kirista

poljinkampi paasee 16ystymaan, edessa tarvittaessa. Ala kuitenkaan vaanna
on kallis remontti jossa todennékdisesti hampaat irvessé!

tarvitsee uusia seka keskio ettd kammet.
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Ohjainlaakerin tarkastus

Nykyaikaisen ahead-laakerin kunnon voit tarkistaa Nyt alalaakerin pitaisi olla nakyvilla. Jos Laske etupaa maahan ja irroita
seuraavalla tavalla: Pidé etupyora maassa ja ota paalla laakerissa ei ole ruostetta, voitele se hyvin ohjainkannatin. Nyt ylalaakeri on
oleva korkki irti. Loysad kannattimen kiristysruuvit ja tarkoitukseen suunnitellulla vaseliinilla. nakyvilla. Siella ei ole yleensa
nosta kannatin noin puoleen valiin ja kirista alin ruuvi. Pintaruosteen voi poistaa ratilld ja liuottio-  ruostetta, mutta voitele kuulat
Nosta pydra roikkumaan niin etta etupyora on irti maasta. ~ mella, jonka jalkeen laakeri pitad kuivataja  hyvin.

Pida kannattimen paalla pUUpaIlkkaa suojana ja IyO vasta sen ja”(een rasvata.

vasaralla haarukkaa alas. Nain haarukka irtoaa ja paaset
kasiksi alempaan laakeriin.

Jarrujen saato ja palojen kunnon tarkistus

Vapauta v-jarrun vaijerin putki jarrusta ja ota kiekko irti pydrésta. Katso ettd kulutuspintaa on viela jaljella ja ettei paloista 16ydy Kivié tai
metallisilppua. Jos jarrupala on niin kulunut etta sitd on enaa milli tai pari jaljella, vaihda uusi tilalle. Jarrupalat myydaan pareittain ja
kannattaakin aina vaihtaa molemmat palat samalla kerralla. Jos pydréssé on levyjarrut, kurkistamalla jarruun néet kuinka paljon palat ovat
kuluneet.

Laita kiekko takaisin paikalleen ja jarruvaijeri paikoilleen. Paina jarrua ja tarkista miten pala osuu vanteeseen. Jos jarrupala osuu renkaaseen
tai valuu osittain vanteen ulkopuolelle, sdadéa pala niin etta se osuu keskelle vannetta. Palat pitda saataa aina niin etta niissa on hiukan
aurausta - eli palan etup&é ottaa hieman aikaisemmin kuin takapaa.

Vaihteiden tarkistus/saato

Siirrd takavaihtaja keskirattaan kohdalle ja
tarkista ettd ratas ja vaihtajan hakki ovat suorassa
linjassa. Jos vaihtaja on enemman pienemman
rattaan puolella, kirista vaijeria kdantamalla
puoli kierrosta kerrallaan takavaihtajan tai
vaihdekahvan saatimesta. Takavaihtajan pitaa
useimmiten olla hiukan suuremman takarattaan
puolella, mutta jos se on liikaa isomman rattaan
puolella ja ketju dantelee, 16ysaé vaihdevaijeria.

Huom: Kuvan ruuveilla séédetaan vaihtajan
aaripaiden liikettd: Alaruuvilla isomman rattaan
(hitain vaihde) puolta ja ylaruuvilla pienemman
(nopein vaihde) rattaan puolta.

Tarkista erityisesti ettei vaihtaja ota kiinni puoliin
kun ketju on suurimmalla rattaalla ja ettei ketju
paése hyppédadmaéan isoimman rattaan yli puolien
paalle.
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Vaijereiden rasvaus

Vaijerin 6ljyaminen on helpointa kun pudotat pari
tippaa 6ljya sormillesi ja vedat sormillasi vaijeria.
Nain 6ljya ei tule ainakaan liikaa.

Vaihdevaijeri pyyhitadn puhtaaksi rétilla.

Kun pyo6ré on kuivattu ja tarkistukset tehty, on 6ljydmisen aika. Nykyaikaisten py6rien vaijereiden kunto on helppo tarkistaa
esim. seuraavalla tavalla: Takavaihtaja siirretadn pienimmélle rattaalle, eli vaijeri on |8ysimmilldan. Nostetaan takapéé ilmaan ja
ké&delld painamalla tydnnetaén takavaihtaja kohti puolia (kampia kannattaa pyorittdd samalla, niin ketju paéasee kulkemaan pa-
remmin). Nyt takavaihtajan vaijeri on todella |6ysé ja kuoren péatkat on helppo ottaa irti rungossa olevista pysayttimista. Nyt vaije-
ri on kiinni vain paistaan ja kuorien sisaan normaalisti jadvat osat ovat paljaina. Koko vaijeri kannattaa ensin pyyhkia ratilla puh-
taaksi ja sitten kuorien sisdan jadvat osat voidellaan. Lopuksi kuorien paat tyénnetdaén paikoilleen ohjaimiin. Vaijerin voiteluun
kaytettava aine kannattaa valita tarkoin, silla kylmé péasee vaikuttamaan niihin herkasti ja jahmettyvé vaseliini voi aiheuttaa sen
etté vaihteet eivét toimikaan enaa niin hyvin kuin ennen puhdistusta. Voiteluun varmin valinta on ohut 6ljy. Ala kayta sitkostuvaa
ketjurasvaa, sillé se hidastaa vaijerin kulkua kuoren sisalla.

J7 Silmamaarainen Ketjun rasvaus
i ketjujen ja

rattaiden

kuluneisuuden

tarkistus

Kun ketjut ja rattaat ovat nyt
puhtaat, kannattaa tarkistaa
samalla niiden kunto. Siirré ketju
isolle eturattaalle ja veda ketjua
irti rattaasta. Jos se nousee
reilusti, ketjun vaihto on
ajankohtainen. Voit tarkistaa
ketjun kunnon myds mittaamalla
ketjusta 12 nivelen véli. Uudessa
ketjussa véli on 30,48 cm. Jos

mittaamassasi ketjussa 12 lenkin e . T
vali on vahintaan 2 mm Ketjut kannattaa voidella kunnolla. Ylimaéarainen oljy

suurempi, vaihda ketju heti. pyyhitaan rétilla pois, ettei se joudu jarrupinnoille.
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